BUCK’S POLKA







Artist:     Buck Owens – 1:54




Choreo:  Wayne Kralik, Scarborough City Dancers

(fast, easy steps for intermediate warmup)

WAIT:  8 beats

PART A:

Vine Left:

  DS DS DS DS DS DS DS RS

   L    R   L    R    L   R    L  RL

Vine Right:

  DS DS DS DS DS DS DS RS

   R    L    R   L    R   L    R  LR

2 Triples Fwd.:

  DS DS DS RS   DS DS DS RS

   L    R   L  RL     R   L   R   LR

4 Double-Backs:  [backing up]

  DU DS(ib) DU DS(ib) DU DS(ib) DU DS(ib)  

    L    L          R    R         L    L          R    R

PART B:

3 Kentucky Drags L & Basic:

  DS-DR ST(if) DS-DR ST(if) DS-DR ST(if)  DS RS

       L       R           L       R           L        R         L   RL

3 Kentucky Drags R & Basic:

  DS-DR ST(if) DS-DR ST(if) DS-DR ST(if)  DS RS

      R        L           R       L            R       L          R  LR

2 Outhouses:

  DS Tch(o) Tch(x) Tch(ux)   DS Tch(o) Tch(x) Tch(ux)

   L    R          R         R             R    L         L          L

2 Basics & Fancy Double:

  DS RS  DS RS     DS  DS  RS RS

    L  RL   R  LR      L     R   LR LR
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PART C:

Push-Off L & Triple:

  DS RS RS RS    DS DS DS RS

   L   RL RL RL    R    L   R   LR

Chain 360º L & 2 Double Brushes:

  DS RS RS RS  DS BU/H  DS BU/H

    L  RL RL RL  R     L  R    L    R  L

Push-Off R & Triple:

  DS RS RS RS    DS DS DS RS

   R  LR LR LR     L    R   L   RL

Chain 360º R & 2 Double Brushes:

  DS RS RS  RS  DS BU/H  DS BU/H

    R  LR LR LR   L   R    L   R    L   R

REPEAT A

REPEAT B

REPEAT C

REPEAT A

ENDING:

Stomp & Fancy Single:

  Stomp DS  RS  RS

      L      R   LR  LR

Double Basic Brush:

  DS DS RS BU/H

    L    R  LR L   R

Single Stomp on L - last beat of music






