MONTEGO BAY








Artist:

Montego Bay, by Amazulu






Beginner Level

Choreo:
Original by Pat Gamble – Modified by Wayne Kralik, for Scarborough City Dancers

SEQUENCE:  A – B – A – B – C – A – B – C – ENDING (Last ½ of B-traveling)

PART A:

8-Count Vine Left:
DS DS(xif) DS(ots) DS(xib) DS(ots) DS(xif) DS(ots) RS




 L     R          L           R           L           R           L         RL

2 Double Step Kicks:  DS  KICK  DS  KICK




  R      L        L      R

1 Fancy Double:
DS  DS  RS  RS




  R    L   RL  RL

REPEAT ALL ABOVE TO THE RIGHT STARTING ON THE RIGHT FOOT

PART B:

1 Triple with Rock-Outs:
DS  DS  DS  RS   RS(ots) RS(ib) RS(ots) RS (ib)





 L     R     L   RL   RL        RL      RL        RL

REPEAT ABOVE STARTING ON THE RIGHT FOOT

Travel Fwd.-Back Angles:  Fwd. Angle L:  DS DS DS DU   Back Angle R: DS DS DS RS







L    R   L    R


   R    L    R  LR




        Fwd. Angle R:  DS DS DS DU   Back Angle L:  DS DS DS RS






           L    R    L   R


    R    L   R  LR

PART C:

1 Chain Rock ½ Left:
 DS  RS  RS  RS




  L    RL  RL RL

2 Basics

 DS  RS   DS  RS




  R    LR    L   RL

2 Slur Basics (R & L):  DS  SLUR-STEP  DS RS    DS  SLUR-STEP  DS RS




   R             L            R   LR     L             R            L  RL

REPEAT ALL THE ABOVE STARTING ON THE RIGHT FOOT TURNING ½ RIGHT TO THE FRONT

